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PENGAMBILAN DARAH FAAL HEMOSTASIS
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Prosedur pungsi vena

* identifikasi pasien

* persiapan pasien

* persiapan peralatan dan kelengkapan formulir permintaan laboratorium
e urutan tabung yang diisi

 pemilihan vena tempat pungsi

* pengambilan sampel darah

* perawatan pasien setelah pungsi

e prosedur keamanan kerja & kontrol infeksi

* pengiriman bahan
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Verifikasi blanko permintaan pemeriksaan

* Form lab harus diisi lengkap
* Menyebutkan pemeriksaan yg diminta (faal hemostasis)

e pasien rawat inap, cocokkan identitas pasien (nama & nomer rekam medik dg

gelang identifikasi)
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Persiapan pasien

beri keyakinan dg sikap yang ramah, professional
jelaskan singkat tindakan yg akan dilakukan
verifikasi kembali persiapan pasien ( puasa, obat dll )

Posisi pasien
e rawat jalan/di laboratorium : duduk

e pasien rawat inap : berbaring.

Pasien dilarang makan & minum
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Posisi pasien

* duduk / berbaring
* luruskan lengan dg fossa antecubiti menghadap ke atas

* Boleh letakkan ganjal dibawah lengan untuk penyangga
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Pemilihan tempat di lengan
 Pilihan utama : fosa antecubiti utk pungsi vena (+)

e Pilihan vena : elastis, cukup besar (aliran darah

baik), terfiksasi

e Pilihan | : vena mediana cubiti (besar, terfiksasi
baik, sakit paling ringan, terkecil kemungkinan

memar).
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* Pilihan Il vena cefalika
* besar, fiksasi kurang, lebih sakit ketika
ditusuk dibandingkan vena mediana cubiti.
* Pilihan IIl vena basilika:
* mudah diraba, tidak terfiksasi dg baik

e terletak dekat arteri brachialis & saraf mediana
cubiti (secara tidak sengaja dapat tertusuk).
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Pemilihan tempat di tangan/pergelangan tangan, jika vena di fosa

antecubiti tdk cocok

e diameter vena sempit, gunakan jarum ukuran kecil & tabung

hampa kecil.

Basilic
Vein

,,,l.(.td?ff,f,iii\-\»-- i « pemakaian butterfly needle + blood collection set

Veins

- me 1 keberhasilan, kurang menyakitkan
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